Activités proposees

Activités sensorielles
musique, atelier tactile, auditif,
couleur, olfactif, gustatif, soins
corporels, modelage,

Activités cognitives

reconnaissance de visages, mimes,
quiz musical, quiz culture, jeux de
meémoire, jeux de mots,
photolangage, jeux de sociéte,
écriture, lecture du journal, contes,

Activités fonctionnelles
participation aux activités de la vie
quotidienne (préparation du café,
mettre la  table/débarrasser,
vaisselle), cuisine thérapeutique,
couture, tricot, instruments de
musique, gym douce, sorties en
exterieur, activités manuelles,

Activites de lien social

discussions, évocation de souvenirs,
jeux de société, repas, gouters
rencontres intergénérationnelles,
rencontres  inter-PASA,  toutes
activités permettant de créer du
lien entre les résidents.

Pole d’Activités et
de Soins Adaptes

Ou nous trouver ?

Au rez-de-chaussée, dans le couloir
apres les bureaux d’administration de
'EHPAD

EHPAD Bugey Sud
700 Avenue de Narvik
01300 BELLEY

pasa@ch-bugeysud.fr

PASA EHPAD
BUGEY SUD

Le Parc des Roses




Le PASA

Le PASA (Pole d’Activités et de
Soins Adapteés) est un lieu de vie
au sein duquel sont organisées et
proposées des activités
thérapeutiques aux résidents de
VEHPAD ayant des troubles du
comportement modérés.

Le PASA mn’est pas ouvert a un
recrutement extérieur.

Ce pole accueille chaque jour entre
6 et 8 résidents de 'EHPAD, de 10h
a 16h.

Chaque personne concernéee de
VEHPAD peut bénéficier de un a
plusieurs jours par semaine
d’activités et de soins adaptés
évalués a travers une concertation
d’équipe en fonction des besoins de
la personne.

Admission et Arrét

Le PASA accueille des résidents

Souffrant de maladie d’Alzheimer
ou apparentée compliquée de
symptomes psycho-
comportementaux modérées qui
alterent la sécurité et la qualité de
vie de la personne et dautres
résidents

Provenant des unites
d’hébergement de UEHPAD dans
lesquelles lévaluation et le bilan
des symptomes auront été réalisés
par la neuropsychologue

Criteres d’'arrét
A la demande du résident,

Ou sur décision de l'équipe, en cas
d’aggravation de létat général du
résident ne lui permettant plus de
participer aux activités et a la vie
du PASA.

Objectifs

La prise en charge au sein de cette
unité a pour objectif :

De  wvaloriser les  capacités
résiduelles de la personne dgée

De maintenir une certaine
autonomie,

De contenir lagitation et la
déambulation par la participation
a des activites thérapeutiques
adaptées,

De diminuer la consommation de
psychotropes,

D’améliorer la qualité de vie du
résident et de la collectivite.

Composition de I'équipe

e 2 Assistantes de Soins en
Gérontologie (ASG)

e Une neuropsychologue

e Un Enseignant en Activites
Physiques Adaptées (EAPA)

e Un meédecin geriatre référent
de "EHPAD



